
horários
competição

25/26

Segunda Terça SextaQuintaQuarta

01 setembro 2025 a 31 agosto 2026

Sábado

06:00 - 08:00

14:00 - 16:00

12:00 - 19:00

15:00 - 18:00

15:30 - 17:00

16:30 - 18:00

17:00 - 18:00

17:20 - 18:50

18:00 - 18:50

18:00 - 19:30

18:00 - 20:10

18:00 - 21:30

18:50 - 19:30

19:00 - 21:00

21:00 - 22:30 

natação artística natação pura polo aquático

ABS JUV ABS JUV

INF

CADETES CADETES

CADETES CADETESFOR / REC

JUV JUVINF / ABS INF / ABS JUV / ABS

MINIPOLO MINIPOLO MINIPOLO
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